
Как выбрать солнцезащитные очки
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Солнцезащитные очки защитят глаза от вредного воздействия ультрафиолетовых лучей.
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В тоже время, солнцезащитные очки, которые были куплены на рыночном развале, могут оказаться вредны для глаз, так как в полной мере не
защитят глаза от ультрафиолетового излучения. В лучшем случае - спасут от яркого света. А помутневшие, некачественные стекла могут даже
испортить зрение.

Специалисты советуют покупать солнцезащитные очки в специализированных магазинах или салонах.
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